
Validerings-
handledare
Yrkesvalidering på gymnasienivå inom vård och 
omsorg samt barn och fritid. 

- Vad är det?



På Lärcentrum i Trollhättan pågår sedan 2005 validering av kunskaper inom 
vård-och omsorgsområdet samt barn och fritid.

Bli valideringshandledare!

Validering innebär en bedömning av kunskaper som en person redan har i ett 
yrkesområdet utan att ha den formella behörigheten via utbildning.

Vår uppgift på Lärcentrum är att bedöma de kunskaper som finns och sedan 
överföra dem till betyg.Därefter görs en individuell studieplan för valide-
ringspersonen (validanden) som sedan läser de kurser som saknas för att få 
formell behörighet.

Bedömningen görs teoretiskt och praktiskt. Första delen är en  kartläggning 
och bedömning. Därefter kommer steg 2 där den som valideras  praktiskt 
skall visa upp sina kunskaper på en arbetsplats.

Det är här  som valideringshandledaren kommer in. 
Denne skall följa validanden och tillsammans med skolans kontaktlärare se 
att validanden klarar uppgifter inom yrkesområdet.  
Som hjälp i detta arbete finns ett material (valideringsmatris) som är utpro-
vad av Meritea i Göteborg.



Valideringshandledarutbildning
Validering skall enl skollagen ingå som en naturlig del inom den kommunala 
vuxenutbildningen.  Detta ökar behovet av att utbilda fler valideringshandle-
dare.
Vi vänder oss till dig som har en grundutbildning och handledarutbildning 
samt har arbetat några år inom yrket.
 

Du som vill bli valideringshandledare erbjuder vi en valideringshandledar-
utbidning på 15 kurstimmar.

Kursinnehåll:
•	 Dokumentation
•	 Samtalsmetodik
•	 Yrkespraxis
•	 Uppföljning efter prövat valideringsuppdrag

Efter utbildningen blir du certifierad valideringshandledare.
Detta kan vara en extra merit som du kan använda i dina lönesamtal.



För mer information vänd dig till:

www.larcentrum.org

Veronica Berg
Studie- & yrkesvägledare
0520 - 49 73 17
veronica.berg@kub.trollhattan.se
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